
Foaia de măsurat · Ana Fashion Tipărește la mărime reală (100%)

STÂNG
Călcâiul lipit de perete. Trage o linie la

vârful celui mai lung deget.

DREPT
Călcâiul lipit de perete. Trage o linie la

vârful celui mai lung deget.

↓  MARGINEA ASTA LIPITĂ DE PERETE  ↓



GHID DE  MĂRIMI  ·  ANA FASHION

Fișa ta de măsuri
Măsoară-te seara, când piciorul e puțin mai mare. Completează fișa, apoi trimite-mi o poză cu
ambele foi și îți spun mărimea și calapodul potrivit.

Verifică întâi pătratul cu rigla. Dacă nu
are exact 5 cm pe fiecare latură, tipărește
din nou și alege „Mărime reală” sau
100%, nu „Potrivire în pagină”.

1 Pune foaia de măsurat pe podea, cu marginea de jos lipită de
perete.

2 Stai în picioare, cu călcâiele lipite de perete și greutatea pe
ambele picioare.

3 Cineva îți trage o linie la vârful celui mai lung deget (nu e mereu
cel mare), cu creionul ținut drept.

4 Măsoară cu rigla de la marginea foii până la linie, la fiecare picior.

5 Treci metrul de croitorie în jurul tălpii, peste monturi, cu piciorul pe
podea. Lipit, fără să strângi.

Măsurile tale
STÂNG DREPT

Lungimea
de la perete până la linie cm cm

Circumferința peste monturi
partea cea mai lată a tălpii cm cm

Doar pentru cizme și ghete
Gamba
în partea cea mai plină cm cm

Glezna
în zona cea mai subțire, deasupra osului cm cm

Înălțimea carâmbului
de la podea până unde vrei să ajungă cm

Despre tine

Numele tău

Mărimea pe care o porți de obicei

O marcă în care te simți bine

De obicei, pantofii: mă strâng în față îmi vin bine îmi rămân largi

5 cm

5 cmpătrat de verificare

Trimite-mi poza pe WhatsApp: 0755 907 308
sau pe e-mail: office@anafashion.ro

Cu drag, Ana


